
 Check-list : travailler et s'installer à l'île Maurice
 À cocher au fur et à mesure. Cette check-list couvre le départ autant que l'arrivée : c'est  
souvent la sortie du pays d'origine qui est bâclée, pas l'entrée à Maurice.

Seuils et frais vérifiés en septembre 2026 auprès de l'Economic Development Board et du portail residency.mu. Ils sont modifiés à 
chaque loi de finances : vérifiez-les avant d'engager des fonds.

Trois mois avant le départ — les documents
☐ Vérifier la validité du passeport, avec une marge confortable au-delà de la date d'arrivée
☐ Réunir les diplômes originaux et les certifications professionnelles
☐ Rassembler les certificats de travail et les lettres de recommandation
☐ Faire traduire et certifier tout document qui n'est ni en anglais ni en français
☐Demander l'acte de naissance, l'acte de mariage ou de divorce, les actes de naissance des enfants
☐ Identifier les documents à faire apostiller et repérer l'autorité compétente (plusieurs semaines de délai)
☐

Trois mois avant — l'emploi et l'argent
☐ Signer le contrat de travail en vérifiant que le SALAIRE DE BASE SEUL atteint le seuil (50 000 Rs pour un 

permis professionnel, 25 000 Rs pour un YPOP)
☐ Contrôler que le contrat mentionne le nom complet tel qu'il figure sur l'acte de naissance, le nom de la 

société, l'intitulé du poste, la durée et le salaire de base mensuel
☐ Clarifier par écrit qui paie les frais de permis, la visite médicale, la garantie éventuelle et les frais 

d'installation
☐Négocier le reste du package : logement, billets d'avion, scolarité, déménagement
☐ Prévoir le budget d'installation : caution, avance de loyer, frais d'agence, équipement, véhicule
☐ Si la profession est réglementée, lancer l'enregistrement auprès de l'ordre professionnel mauricien
☐

Trois mois avant — la santé
☐ Faire un bilan médical complet avant le départ
☐Mettre à jour les vaccinations
☐ Souscrire une assurance santé internationale AVANT le départ, en vérifiant la couverture de l'évacuation 

sanitaire
☐ Constituer une réserve de traitement en cas de traitement régulier
☐ Faire traduire les ordonnances en anglais
☐

Deux mois avant — le permis
☐Dépôt de la demande sur le National Electronic Licensing System (par l'employeur, ou par soi-même 

pour un permis indépendant)
☐Demander le certificat de moralité : il doit couvrir les DIX dernières années et dater de moins de six mois 

au dépôt
☐ Lancer l'apostille du certificat de moralité
☐ Faire faire les photographies d'identité en couleur, 3,5 x 4,5 cm, en plusieurs exemplaires
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☐ Prévoir le budget des frais : de 150 à 1 000 USD selon le permis et sa durée, plus 50 USD de frais de 
dossier non remboursables

☐ Faire préciser par l'employeur si une garantie est exigée, son montant, qui l'avance et les conditions de 
restitution

☐

Deux mois avant — la logistique
☐ Réserver un logement temporaire pour les premières semaines
☐ Prospecter le logement définitif, sans signer à distance
☐ Réserver les billets d'avion (ne pas partir travailler sous visa touriste)
☐Organiser le déménagement ou le stockage, et trancher ce qu'on emporte
☐ Traiter séparément le cas des animaux : importation longue et strictement encadrée
☐

Deux mois avant — quitter proprement son pays
☐ Informer l'employeur actuel et respecter le préavis
☐Donner congé au propriétaire si location
☐ Résilier les abonnements : téléphonie, internet, électricité, assurances, prélèvements automatiques
☐Décider du sort des comptes bancaires (en conserver un est souvent utile)
☐ Informer l'administration fiscale du départ : à faire AVANT, jamais après
☐ Faire examiner la situation patrimoniale par un professionnel en cas de détention de parts de société
☐

Deux mois avant — la famille
☐ Contacter les écoles : les places se réservent parfois plus d'un an à l'avance
☐ Récupérer les dossiers scolaires et les carnets de santé
☐Déposer les demandes de permis de résidence des personnes à charge auprès du Passport and 

Immigration Office, en parallèle de la demande principale
☐ Parler du projet en famille pour que chacun parte préparé
☐

Un mois avant — les dernières démarches
☐ S'inscrire au registre des Français établis hors de France, ou à son équivalent consulaire
☐ Établir une procuration si quelqu'un doit gérer les affaires restées au pays
☐Organiser la réexpédition du courrier
☐Numériser tous les documents importants et les stocker accessibles hors connexion
☐ Informer la banque de l'expatriation et vérifier les conditions d'usage de la carte à l'étranger
☐ Prévoir des espèces pour l'arrivée
☐

Un mois avant — le pratique
☐ Acheter des adaptateurs électriques : les prises mauriciennes sont de type britannique
☐ Prévoir protection solaire et répulsif antimoustiques



☐ Photocopier les documents importants et en laisser un jeu à un proche
☐ Rejoindre les groupes et réseaux d'expatriés pour poser ses questions avant d'arriver
☐ Se renseigner sur les usages locaux et apprendre quelques mots de créole
☐

Les six contrôles avant de déposer le dossier
☐ Tous les documents sont-ils scannés en couleur et parfaitement lisibles ?
☐ Les traductions sont-elles certifiées conformes par une autorité compétente ?
☐ Toutes les dates de validité sont-elles encore bonnes : passeport, certificat de moralité, photos, 

certificat médical ?
☐ Toutes les signatures requises sont-elles présentes, y compris celles de l'employeur sur l'engagement ?
☐ L'employeur a-t-il préparé sa partie : carte d'enregistrement, certificat de constitution, registre des 

actionnaires, présentation de l'activité, licences ?
☐ Le nom est-il écrit EXACTEMENT de la même façon sur toutes les pièces ? Un second prénom présent ici 

et absent là suffit à bloquer un dossier.
☐

La dernière semaine
☐ Confirmer la réservation du logement temporaire
☐ Vérifier où en est le dossier de permis : ne rien avoir résilié d'irréversible avant sa délivrance
☐ Imprimer les documents importants : contrat, lettre d'accord de principe, justificatifs, contacts
☐Noter les coordonnées de l'employeur et un contact d'urgence sur place
☐ Vérifier le poids des bagages et les franchises douanières à l'entrée
☐ Préparer une trousse de premiers soins en bagage cabine
☐ EMPORTER EN CABINE tous les originaux des pièces du dossier, y compris celles déjà téléversées : ils 

sont exigés au rendez-vous
☐

Les premiers jours à Maurice
☐ Activer une carte SIM locale
☐ S'installer dans le logement temporaire
☐ Se présenter à l'employeur et régler les formalités internes
☐ Passer les examens médicaux dans un laboratoire agréé dès les premiers jours : les résultats prennent 

du temps
☐ Se rendre au rendez-vous de l'EDB, accompagné de l'employeur pour un permis professionnel, avec tous 

les originaux
☐Ouvrir le compte bancaire : passeport, lettre d'accord de principe, justificatif de domicile, justificatifs de 

revenus
☐ Commencer la recherche du logement définitif, sans se précipiter sur la première région visitée
☐ S'inscrire au consulat
☐

Le premier mois
☐ Retirer le permis et déposer les demandes de permis de résidence des personnes à charge



☐Demander le numéro fiscal (TAN) auprès de la Mauritius Revenue Authority
☐ Remplir l'Employee Declaration Form avec le service paie : c'est lui qui fixe le prélèvement mensuel de 

l'impôt
☐ Signer le bail définitif et souscrire électricité, eau et internet
☐ Inscrire les enfants à l'école
☐Organiser les déplacements : achat ou location longue durée, immatriculation le cas échéant
☐Noter la date d'échéance de reconnaissance du permis de conduire étranger pour engager la conversion 

à temps
☐ Prendre rendez-vous avec un médecin traitant
☐ Rejoindre clubs, associations ou événements professionnels : à l'échelle de l'île, le réseau fait beaucoup
☐ Commencer l'archivage des bulletins de salaire, contrats et justificatifs : la résidence permanente se 

démontre sur cinq années consécutives
☐

Un conseil pour finir
Imprimez cette check-list et cochez au fur et à mesure : c'est l'anticipation qui rend l'installation sereine, pas 
la rapidité. N'hésitez pas à solliciter votre employeur mauricien, beaucoup accompagnent réellement 
l'installation de leurs recrues internationales.
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