Checklist : Préparez votre départ sereinement

Pour ne rien oublier avant votre voyage a 1'lle Maurice, www.ilemaurice.im vous propose une
checklist complete a cocher au fur et a mesure de vos préparatifs.

Documents, formalités et réservations (3-6 mois avant)

Q Vérifier la validité du passeport (doit étre valable 6 mois aprés la date de retour)

U Réserver les billets d'avion

U Réserver I'hébergement

U Réserver une voiture de location (bien vérifier que I’assurance est comprise dans le prix)
U Souscrire une assurance voyage (annulation, rapatriement, frais médicaux) (facultatif)
QImprimer et conserver les confirmations de réservation (vol + hébergement)

U Vérifier les conditions d'annulation de vos réservations

B Démarches en ligne et divers (1-2 semaines avant)

U Remplir le formulaire "Mauritius All-in-One Travel Digital Form" sur
safemauritius.govmu.org

Faire une copie numérique de votre passeport (a conserver sur votre téléphone/email)
Photographier vos cartes bancaires (recto) en cas de perte

Prévenir votre banque de votre voyage a 1'étranger

Vérifier les plafonds de retrait et paiement de vos cartes

Mettre le site www.ilemaurice.im en favori sur son smartphone

oooooo

Télécharger Maps.me, Google Maps hors ligne ou autres applications de ce type (si vous
n’achetez pas de carte SIM locale)

Copie papier des documents importants (passeport, permis, assurance) a garder séparément
des originaux

U

® Santé (2-4 semaines avant)

O Vérifier que vos vaccins universels sont a jour (DTP)

U Consulter votre médecin si traitement en cours (prévoir quantité suffisante)

U Constituer une trousse de premiers secours

L Acheter de la creme solaire indice 50+ (ou prévoir de l'acheter sur place)

Q Acheter un répulsif anti-moustiques tropical

Q (facultatif) Prévoir des médicaments contre le mal des transports (si excursions en bateau)
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@ Bagages (1 semaine avant)

Vérifications préalables :

O Vérifier le poids et le nombre de bagages autorisés (soute + cabine)
Q Vérifier pour le vol retour (peut étre différent de I'aller)

Vétements :

U Vétements légers en coton/lin (shorts, t-shirts, robes)

U 3-4 maillots de bain

O Vétements longs légers pour les soirées (anti-moustiques)

U Une veste/gilet 1éger pour la climatisation

U Chaussures de marche confortables

U Chaussure de randonnée + chaussette (si randonnées prévues)

U Sandales/tongs pour la plage

U Chaussures aquatiques pour le lagon

O Vétements de pluie : Un poncho léger ou une veste imperméable (les averses tropicales sont
fréquentes et soudaines)

U Tenue correcte pour les lieux de culte (épaules et genoux couverts)

Accessoires indispensables :

U Chapeau/casquette

U Lunettes de soleil (filtrant bien les UV)

U Créme solaire indice 50+ (privilégier les crémes solaires "reef-safe" pour protéger les
coraux)

U Répulsif anti-moustiques

U Serviette de plage

U Sac étanche pour activités nautiques

U Masque et tuba

Electronique :

U Téléphone + chargeur



O Appareil photo + chargeur/batteries

U Batterie externe/powerbank

U Adaptateur universel pour prises anglaises (type G) (optionnel car souvent inutile ou déja
présent)

Q Ecouteurs/casque

Divers :

$

U Sac a dos pour les excursions

U Gourde réutilisable

Q Livre/liseuse pour la plage

U Médicaments personnels en quantité suffisante
U Lunettes de vue/lentilles de rechange si besoin

U Oreiller « de voyage » (utile pour essayer de dormir un peu mieux dans 1’avion et a laisser
accrocher a la valise cabine pour que ¢a ne prenne pas de place inutile dans celle-ci)

Q) Papier bulle (pour emballer vos bouteilles au retour)

Argent (derniers jours)

L Commander des roupies mauriciennes a votre banque (optionnel)
O Prévoir des euros en espeéces (pour le change sur place si besoin)
Q) Vérifier que vos cartes bancaires sont activées pour l'international
0 Noter les numéros d'urgence de vos banques (opposition)

O Prévoir un budget en espéces pour les premiers jours

2 Jour du départ

Bagage a main indispensables :

Q) Passeport + copie (a ne pas mettre avec les originaux)
U Permis de conduire (pour chaque conducteur)



U Billets d'avion (imprimés ou sur téléphone)

U Confirmation de réservation d'hébergement (imprimée)

U Attestation d'assurance voyage (facultatif)

U Confirmation du Mauritius All-in-One Travel Digital Form rempli
U Imprimer I'adresse et le numéro de téléphone de I'hébergement
U Ordonnances si médicaments dans les bagages

U Carte bancaire + argent liquide

U Téléphone chargé

U Vétements de rechange (en cas de perte de bagage)

U Maillot de bain (pour profiter dés I'arrivée !)

U De quoi vous occuper pendant le vol (livre, écouteurs)

Derniéres vérifications maison :

U Fermer les volets/fenétres

U Couper l'eau et le gaz

U Débrancher les appareils électriques

U Vider le réfrigérateur des denrées périssables
U Confier les clés a une personne de confiance
U Prévenir un voisin de votre absence

Q) Arroser les plantes ou confier a quelqu'un

Q) Baisser le chauffage (si vous partez en hiver)

X Sur place (a I'arrivée)

Q Acheter une carte SIM locale (aéroport ou en ville)

U Changer des euros en roupies si nécessaire

U Noter les numéros d'urgence locaux dans votre téléphone

U Repérer la pharmacie et le supermarché les plus proches

U Demander conseil a votre hébergement pour les bonnes adresses



7 Avant le retour (derniers jours a Maurice)

Q Vérifier I'heure et le terminal de votre vol retour

U Reconfirmer votre vol 24-48h avant (si recommandé par la compagnie)

Q) Vérifier le poids de vos bagages (attention aux souvenirs achetés !)

U Acheter vos derniers souvenirs (rhum, épices, textiles, thé)

Q) Vérifier les restrictions douaniéres pour la France (quantités autorisées d'alcool, tabac)
U Faire le plein de votre véhicule de location si nécessaire

U Prévoir le reglement de la caution de la voiture de location

0 Garder suffisamment de roupies/euros pour le trajet jusqu'a 1'aéroport

U Récupérer tous vos effets personnels dans le coffre-fort de 1'hotel

U Prendre des photos de vos compteurs (€électricité, eau) si location privée

' Jour du retour
A I'hébergement :

U Vérifier qu'aucun objet n'est oublié (tiroirs, salle de bain, coffre, balcon)
U Restituer la voiture de location (prévoir 1h avant départ pour 1'aéroport)
U Check-out de votre hébergement (vérifier I'heure limite)

U Régler les extras éventuels (minibar, spa, excursions...)

Préparation des bagages :

0 Peser vos bagages (attention au poids max autorisé !)

O Emballer correctement les bouteilles de rhum (papier bulle + vétements)
0 Mettre les liquides en soute (pas en cabine si > 100ml)

0 Garder en cabine : passeport, billets, objets de valeur, médicaments

O Prévoir un vétement chaud en cabine (climatisation dans I'avion)

Notre conseil : Imprimez cette checklist et cochez au fur et a mesure, ou utilisez-la sur votre
téléphone. Commencez vos préparatifs 2-3 mois avant le départ pour éviter le stress de derniere
minute !

www.ilemaurice.im vous souhaite de bonne vacances
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